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Hilfe beim Helfen

Unterstutzung fur Angehorige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER Pflegekasse in Zusammenarbeit mit der
Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V. und dem Pflegestutzpunkt
Bad Neuenahr-Ahrweiler/Grafschaft

Termine
11.02. - 25.03.2026

Kursdauer und Uhrzeit
7 Termine, jeweils mittwochs von 18:30 - 20:30 Uhr

Veranstaltungsort
Mehrgenerationenhaus

Weststr. 6 | Raum: 1.02
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler/Grafschaft

Anmeldung
Ute Remshagen

ute.remshagen@pflegestuetzpunkte-rip.de
Tatjana Hansen
tatjana.hansen@pflegestuetzpunkte-rip.de
(02641) 759850

Bahnhofstr. 5, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

ALZHEIMER
GESELLSCHAFT

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei. RHEINLAND-PFALZ eV.



Termine - Hilfe beim Helfen

Seminarreihe mit 7 Modulen,
jeweils mittwochs von 18:30 - 20:30 Uhr

11.02.2026 | Einfuhrung, Pflegeversicherung und
Entlastungsangebote

Ute Remshagen & Tatjana Hansen, Pflegestlitzpunkt Bad Neuenahr-
Ahrweiler/Grafschaft

18.02.2026 | Informationen zu Recht
Ralph Seeger, Betreuungsverein: SKFM Katholischer Verein fur soziale
Dienste fiir den Landkreis Ahrweiler e.V.

25.05.2026 | Wissenswertes uber Demenz
Frank Husemannn, Facharzt fiir Psychiatrie und Neurologie

Mi. 04.03.2026 | Demenz verstehen
Maike Retterath, Fachkraft fur Gesundheits- und Krankenpflege,
Pflege- und Sozialberaterin in der Altenhilfe

11.03.2026 | Den Alltag leben
Maike Retterath, Fachkraft fur Gesundheits- und Krankenpflege,
Pflege- und Sozialberaterin in der Altenhilfe

18.03.2026 | Herausfordernde Situationen und Pflege
Maike Retterath, Fachkraft flr Gesundheits- und Krankenpflege,
Pflege- und Sozialberaterin in der Altenhilfe

25.03.2026 | Entlastung fur Angehorige

Ute Remshagen & Tatjana Hansen, Pflegestlitzpunkt Bad Neuenahr-
Ahrweiler/Grafschaft
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